
　　　　　得意なことを増やして 一人一人の個性を大切に 楽しく学んで行きましょう♪

１１月の活動内容

1日 土

2日 日

3日 月 🎌文化の日🎌

4日 火 しっぽ取りゲーム 遊び・運動

5日 水 作ってみようクレーンゲーム 遊び

6日 木 クレーンゲームでおやつを選ぼう 遊び

7日 金 リズム遊び（カップス） 音楽

8日 土

9日 日

10日 月 風船でぷにぷにスクイーズ作り 工作

11日 火 洋服着替え競争 生活・遊び

12日 水 リズム遊び（カップス） 音楽

13日 木 色分け玉入れ競争 運動

14日 金 電池を使ってバレリーナを踊らせよう 学習

15日 土

16日 日

17日 月 どこまで飛べるか馬飛び 運動

18日 火 自分だけの夜の水族館作り 工作

19日 水 指を使った生活動作サーキット 生活・遊び

20日 木 リズム遊び（カップス）リクエスト曲 音楽

21日 金 風船バレー 運動

22日 土

23日 日

24日 月 紙コップころころカーリング 遊び

25日 火 いろいろな物をお箸でつかんでみよう対決 生活

26日 水 公園で落ち葉を拾おう 外出

27日 木 ストラックアウト 運動

28日 金 落ち葉を使って絵を描いてみよう 工作

29日 土

30日 日

保護者用

運動・・運動・感覚・ボデーイメージ・コミュニケーション

工作・・感覚・認知・行動・生活・手指の巧緻性

生活・・生活・社会性・言語

遊び・・認知・行動・人間関係・コミュニケーション・感覚

調理・・健康・生活・コミュニケーション・人間関係

外出・社会性・コミュニケーション・認知・行動

学習・認知・行動・コミュニケーション・言語

調理・健康・生活・コミュニケーション・人間関係

※活動は五領域に基づいて考え、計画させて頂いています。
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